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Petits conseils : Lire et écouter des histoires tous les jours. Réaliser des dessins libres. S’inventer des 
histoires avec des petits personnages ou des poupées ! Profiter du soleil et jouer dans le jardin.  
 
 

Phonologie 
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Proposition d’activités Liens en bleu (cliquer sur l’écriture 

bleue) 

 Tu peux revoir à nouveau les vidéos :  

 La planète des alphas Le conte partie 2 : Lien : 

https://youtu.be/GAEXbryofTM 

 La planète des alphas Le conte partie 3 : Lien : 

https://youtu.be/ckY6ND7Y1vw 

 

 
Pour mémoire :  

Coloriage alphas lettres 

 

Référentiel alphas 
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Les alphas transformés en lettres 

 

Etape 1 : Découpe une réglette et observe bien les alphas et 

leurs lettres correspondantes.  

Essaie de reproduire le bruit de chaque alpha en t’aidant de 

l’histoire ( voir référentiel).  

 

Etape 2 : Fais correspondre chaque lettre script à son alpha.( Il 

faut imprimer les cartes mémo 1, mémo2) 

 

 

Etape 3 : Fais correspondre chaque lettre cursive à son 

alpha.( Il faut imprimer les cartes mémo 3) 

 

 

 

Réglette à découper 

 

Référentiel alphas et histoires 

 

 

 

Mémo 1 : Carte alpha 

 

Mémo 2 : Carte lettre script 

 

Mémo 3 : Carte lettre cursive 

 

Je m’amuse avec la fusée et les alphas voyelles :  

 

Pour revoir l’association de la fusée avec les alphas, réalise le 

coloriage magique. 

 

 

Coloriage la fusée avec les 

alphas voyelles 

 

 

Pour t’amuser avec les alphas, je te propose deux coloriages 

magiques qui te permettront également de faire des maths ! 

 

Coloriage magique Alphas 
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Nous poursuivons sur le thème de la famille 
 

L’oral et l’écrit 
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Proposition d’activités Liens en bleu (cliquer sur l’écriture 

bleue) 

 Ecoute l’histoire : «  La chasse à l’ours  » sur you tube : 

https://youtu.be/eCUm34VrtMo 

 

Ecouter l’histoire plusieurs fois.  

Puis question de l’adulte pour permettre à l’enfant de se 

remémorer et comprendre l’histoire : Quels sont les 

personnages ?, Quel endroit traverse la famille (à 

reprendre avec la vidéo) ? Quel animal apparait ? Que 

fait la famille quand elle rencontre l’ours ?Quelle phrase 

revient à chaque fois ?  

Où se réfugie la famille ?   

 

 

 

 Je m’amuse avec les personnages :  

Réalise des marottes : Découpe chaque duo de personnage, 

colle chaque image dos à dos. Tu peux mettre à l’intérieur un 

pic à brochette en bois. Demande à un adulte de couper le 

bout pointu du pic à brochette. 

 

Amuse-toi avec un adulte à redire l’histoire avec les différents 

bruits. ( Ci-joint le tapuscrit de l’histoire pour l’adulte) 

 

Marottes chasse à l’ours 

 

 

 

 

Tapuscrit de l’histoire 
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A faire seulement après plusieurs écoutes de l’histoire : « La 

chasse à l’ours   »  

- Temps 1 : Observation avec l’enfant de la couverture. 

Que voit-on ? les illustrations ? Les écritures ? Le titre ? 

Combien vois-tu de mots dans le titre ? L’auteur ?  

 

- J’observe bien la couverture du livre et je réalise le 

puzzle de la couverture ( choisir parmi les propositions 

en fonction de l’enfant) 

 

- Puis l’enfant réalise la fiche autour de l’écriture du 

titre. 

 

 

 

 

 

 

 

Puzzle couverture 

 

 

 

Puzzle titre 
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Retrouve les personnages de l’histoire.  

 

fiche personnage 
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Observation des mots de l’histoire 

 

 

- J’observe les mots, puis je retrouve les lettres.  

 

- Mots croisés avec les mots de l’histoire 

 

 

 

 

 

Repérage mot 

 

Mots croisés 
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Je continue à m’entraîner (comme les semaines passées) :  

Les prénoms de la classe :  

 

- Les prénoms en cursive : Je m’entraîne à écrire mon 

prénom et le prénom de mes camarades en écriture 

cursive (Voir Fiche) 

 

 
 
 
Fiche modèle prénoms 
 
Fiche pour recopier les prénoms 
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 Dessin par étape : 

 

- En lien avec l’histoire : Tu peux t’entraîner à dessiner 

un ours et faire un dessin autour sur la fiche pour 

dessiner un ours: https://youtu.be/srHFXG3P61I 
   

 

Tu peux aussi réaliser ton dessin à partir de la fiche : Dessin 

par étape ours.  

 
 
Fiche pour dessiner ton ours 
 
 
 
Dessin par étape ours 
 
 

 
 

L’oral et l’écrit 
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Proposition d’activités Liens en bleu (cliquer sur l’écriture 

bleue) 

Voici une autre histoire à découvrir avec des ours : 

 

- Boucle d’or et les 3 ours 

https://youtu.be/gsc4VNCtKK4 

 

 

 

 

 
 

Le Vocabulaire 
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Proposition d’activités Liens en bleu (cliquer sur l’écriture 

bleue) 

 Pour revoir le vocabulaire de l’histoire : «  La chasse à 

l’ours ! » 

- Tu peux t’amuser à nommer les images. 

- Tu peux jouer au jeu du mémo en imprimant l’imagier 

en 2 exemplaires.  

- Tu peux t’amuser à recopier en cursive les différents 

mots. 

 

 

 

Imagier de l’histoire 

 
 
 

Mathématiques 
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Proposition d’activités Liens en bleu (cliquer sur l’écriture 

bleue) 

 Rituels : Tous les jours ( activités possibles): 

- Repérer le jour, écrire la date. 

- S’entraîner à compter le plus loin possible. 

- Je montre les nombres que l’adulte me nomme. 

- Je trouve le nombre avant, le nombre après. 

- Je remets les nombres dans l’ordre et je les nomme. 
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 Les nombres 

 

- Boîte à compter : Colle les étiquettes en fonction du 

nombre d’objets. 

 

- Le nombre 10 : Fiche 1 

 

 

 

 

Fiche objet/nombre 

 

 

Fiche 1 : le nombre 10 

 

 
 
 
 
 

https://youtu.be/srHFXG3P61I
https://ecbzh-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/magalie_lefresne_enseignement-catholique_bzh/EerdP3J39-dAieTyac8t-7YBnHi7M_-zrZh7tu2Uwlkavw?e=f79vqD
https://ecbzh-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/magalie_lefresne_enseignement-catholique_bzh/EWjIQcshdypFvNKwlSJckIsBbLE8lDFd-UN00r3fkBzg0A?e=LaQ4rw
https://ecbzh-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/magalie_lefresne_enseignement-catholique_bzh/EWjIQcshdypFvNKwlSJckIsBbLE8lDFd-UN00r3fkBzg0A?e=LaQ4rw
https://youtu.be/gsc4VNCtKK4
https://ecbzh-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/magalie_lefresne_enseignement-catholique_bzh/EQLkApoSVp5MhM6BvVNNXLoBxX_yEAPhPpmsaQo-G9P2yQ?e=KkLlqw
https://ecbzh-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/magalie_lefresne_enseignement-catholique_bzh/EUAoW95Tp2NPrC27UJEc9CIBxe-R4vcRbXSA5EJ_BjJNYg?e=4YENMi
https://ecbzh-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/magalie_lefresne_enseignement-catholique_bzh/EUAoW95Tp2NPrC27UJEc9CIBxe-R4vcRbXSA5EJ_BjJNYg?e=4YENMi
https://ecbzh-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/magalie_lefresne_enseignement-catholique_bzh/EYAPxjr8PRFJkyi4HlDexfMBbyPsgFKhW1mDesvJ4wPMTQ?e=hur7tb


 
 

Espace/Temps 
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Proposition d’activités Liens en bleu (cliquer sur l’écriture 

bleue) 

 

- Fiche 1 : Je reconstitue le parcours de la chasse à 

l’ours en image. 

 

- Fiche 2 : Je retrace le parcours de la chasse à l’ours. 

 

-  Fiche 3 : Je replace les personnages 

 

Le parcours 

 

 

Je retrace le parcours 

 

Placement personnages 

 

 
 

Découverte du monde 
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Proposition d’activités Liens en bleu (cliquer sur l’écriture 

bleue) 

 

- Un lien vers une vidéo pour découvrir de vrais ours 

en Alaska : 

 

https://youtu.be/K7CzguhwNQ8 
 

 

 

 

 
 

Vivre ensemble 
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Proposition d’activités Liens en bleu (cliquer sur l’écriture 

bleue) 

 

- Jeu de coopératif à réaliser en famille 

 

 

 

Jeu 

 

 

 

- J’apprends à jouer au jeu des 7 familles ( possibilité 

de le faire avec un jeu que vous avez à la maison) 

 

Jeu des 7 familles 

 
 
 

Musique 
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Proposition d’activités Liens en bleu (cliquer sur l’écriture 

bleue) 

Chansons sur les ours et la famille :  

 Chanson : Trois petits ours à la rivière : ( à mimer et 

chanter) 

https://youtu.be/y2S9o-uU2tg 

 La famille tortue :  

https://youtu.be/EepBWlL2a2w 
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